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Styre og stell 
 

Styremedlem: Inger Hjellemarken 

Styremedlem: Kjell Ove Helmersen 

Styremedlem: Tage Husby  

Styremedlem: Hans Arne Forseth  

Styremedlem: Asle Tilset 

Varamedlem: Narve Letnes 

Varamedlem: Morten Tilset  

 

Revisorer: Revisor: Svein Skagestad. Vararevisor: Øystein Melgård 

 

Valgkomite: Medlemmer: Kari Lynne og Ole Jonny Tøsse. Varamedlem: Øystein Fiplingdal 

 

Styremøter 

Konstituerende styremøte ble avholdt hjemme hos leder 6.6.2018. De forskjellige arbeidsoppgavene 

ble fordelt. Terminliste for 18-19 ble vedtatt. Og det ble vedtatt å øke kveldskontingenten fra kr 50 til 

kr 70. Nå inkluderer kveldskontingenten spilling, kaffe/te og kjeks. Styret har ikke hatt flere 

styremøter enn det konstituerende i løpet av 2018. Andre styresaker er blitt løst via epost.   

 

Aktivitet 
I 2018 fortsatte vi å spille i våre flotte spillelokaler på Kattem Helse- og Velferdssenter. Ingenting 

har skjedd på parkeringsfronten. Vi håper fortsatt på at parkeringsmulighetene blir bedret. Det er blitt 

nevnt at det skal bli skråparkering. Men det gjenstår å se om så skjer. 

 

Året starta som vanlig med Vårmesterskapet. 12 spillekvelder. 62 spillere deltok.  

 

A-pulje: 

1: Kjell Ove Helmersen 

2: Lars Tore Langørgen 

3: Markus Lund 

4: Terje Aa 

 

B-pulje: 

1: Bjørn Aa 

2: Haldis Guttormsen 

3: Gerd Aa 

4: Tage Husby 
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Etter Vårmesterskapet spilte vi en singelturnering over 3 kvelder. Disse ble premiert i sammendraget: 

1. Gerd Aa 

2. Kjell Ove Helmersen 

3. Svein Skagestad 

4. Tage Husby 

 

Årsmøtet ble avvikla den 5. april. 

 

Høstturneringa startet 26.aug. Turneringa ble spilt over 12 kvelder hvor av 10 var tellende i 

sammendraget. Til sammen deltok 65 (68 i 2016) spillere. Disse ble premiert: 

 

A-Pulja: 1. Bjørn Aa 

2. Børre Lund 

3. Kjell Ove Helmersen 

4. Jørgen Molberg 

    

B-Pulja 1. Einar Asbjørn Brenne 

  2. Liv Marit Grude 

  3. Asle Tilset 

  4. Kristian Kjørstad 

 

Som vanlig ble årets siste flerkveldsturnering Heimdalsmesterskapet som gikk over 3 kvelder i 

desember. Disse ble premiert: 

 

1. Kjell Ove Helmersen – Bjørn Aa 

2. Kay Strand – Steinar Nilssen 

3. Haldis Guttormsen – Hans Arne Forseth 

  

Siste spillekveld ble juleavslutningen den 13.12. Singelturnering med 24 (28) spillere (avbrutt 

turnering). Vunnet av Sissel Helmersen. Etterpå vartet «Hjellemarken Catering» opp med koldtbord. 

Ingen klaga på maten og vi fortsetter tradisjonen i 2019 også 😊 

 

 
Representasjon 

Internasjonalt 
 

Thomas Tøsse og Markus Lund har vært med i landslagstroppen for de yngre klassene. 

 

Årets store bragd blant våre medlemmer var det Terje Aa og Allan Livgård som stod for. De ble 

Europamestere for lag. Terjes andre Europamestertittel! Vi gratulerer! 
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Seriemesterskapet 2017/18 

Var Heimdal BK representert slik: 

 

1. divisjon:  

 
4.  Grøtheim Midt-Trøndelag 2: Grøtheim - Tøndel – T Aa - Livgård - Austberg - Berg   

 

2. divisjon avd. A-B-C:  
 

Avd B:  

11. Hornslien  Midt-Trøndelag 3: Hornslien - Fossum - Wennevold - Frøland - Helness – 

LM Grude  

 

Avd C:  

5. Nilsgård  Midt-Trøndelag 6: Nilsgård - Melå - Krogh – KO Helmersen - Græsli - 

Græsli   

9. Nilssen   Midt-Trøndelag 4: Nilssen - Fiplingdal - Tøsse – M Tilset – Ø Olsen – R 

Paulsen  

 

 

3. divisjon, avd. D: 

 
1. Langørgen Midt-Trøndelag 8: LT Langørgen - Bolland - Ovesen - Hatten - Hatten - 

Kjørstad                     

  

5. K Strand Midt-Trøndelag 11: Kay Strand - Stokkeland - Rødal - Skalmerås - 

Henriksen                           

 

6  Noreng Midt-Trøndelag 9: Noreng - Vaagland - Myklestad - Kåsbøl – A Tilset - 

Skagestad - Rolfsen         

 

 

4. divisjon, Midt-Trøndelag 

 
3. Heimdal BK B Lund: B Lund – M Lund - Erlandsen – T Tøsse – AO Nordskag – R Paulsen 

– J Molberg                  

8. Ruterknekt/Heimdal: G Gisnås – T Selfors - Smågård - Nicolaysen - Husby – G Aa                            

9. Heimdal BK Osen: K Osen – O Øyen – H Helle - Lynne – AB Aas – I Hjellemarken - 

Bruvik Gravdahl – T Reinertsen 
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Norgesmesterskap 
NM for Klubber 
                        

Heimdal BK 1 Per Erik Austberg Glenn Grøtheim Petter Tøndel Terje Aa Allan Livgård  

Heimdal BK 2 Steinar Nilssen Øystein Olsen Morten Tilset John Arthur Paulsen Øystein Fiplingdal Ole 

Jonny Tøsse  

Heimdal BK 3 Kay Strand Jan Olaf Henriksen Steinar Stokkeland Kristian Kjørstad Tommy Skalmerås 

Frank Wikene Rødal  

Heimdal BK 4 Kristin Osen Anne Britt Aas Inger Hjellemarken Thomas Tøsse  

Heimdal BK 5 Gunn Tove Vist Christer Kristoffersen Børre Lund Jørgen Molberg  

Heimdal BK 6 Hans Noreng Svein Skagestad Torbjørn Myklestad Stefan Kåsbøl 

 

Vi stilte med 6 lag. HBK 1 ble slått ut i 5. runde av Sunndalsøra (Kindsbekken). HBK 3 ble slått ut av 

Lillehammer (Andersen i 4. runde). HBK 5 ble slått ut i 3. runde av Lundamo BK. Resten ble slått ut i 

den kombinrte 1.&2.-runden. 

 

 

NM for damelag: 32 (38)  lag deltok 

 

Ingen rene Heimdalslag deltok. Haldis spilte på lag «Glory box» som ble nummer 6 (14. i 2017). 

 

NM Par 2018 

 
7.   358,7 54,3 Allan Livgård - Siv Thoresen          Heimdal BK - TopBridge BC    

32. -104,5 48,7 Hans Arne Forseth - Haldis Guttormsen NBF Midt-Trøndelag           

51. -350,2 45,8 Kay Strand - Georg Sørhøy             NBF Midt-Trøndelag           

 

Åpent NM Mix par 2018 (183  par deltok) 
36    459,4 52,8 Sissel Helmersen - Kjell Ove Helmersen Mostadmark BK - Heimdal BK  

57    271,6 51,7 Hans Noreng - Anette Vaagland          Heimdal BK - BK Ruterknekt            

63    213,8 51,3 Svein Skagestad - Solfrid Nilsen       Heimdal BK    

71    141,0 50,9 Øystein Olsen - Anne Schiefloe         Heimdal BK - Mostadmark BK                 

101   -73,6 49,5 Anne Birgitte Fossum - Aksel Hornslien TopBridge BC - Heimdal BK   

153  -466,9 47,1 Hans Arne Forseth - Haldis Guttormsen  Heimdal BK   

181 -1212,9 42,5 Heidi Helle - Martin I. Henden         Heimdal BK - Åsane BK                          

 

 

Åpent NM junior par 2018 (16 par deltok) 
 3   91  57,2  Kaja Brekke - Thomas Tøsse    Jessheim BK    - Heimdal BK                   

13  -89  42,9  Olav Bjørkan – M. H. Moe      Heimdal BK     - Rana Jr. BK        

15 -132  39,5  J.L. Nordby - Johan Bjørkan   A.Agder Jr. BK - Heimdal BK  

 

     

Åpent NM damer par 2018 (51 par deltok) 
50 -257,2 44,2  Guri Gisnås - Heidi Helle          Heimdal BK  
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Åpent NM veteran par 2018 (98 par totalt) 
13  284,8  53,1  Hans Noreng - Torleif Rolfsen     Heimdal BK - TABK 

52  -14,8  49,8  Rune B Anderssen - Solfrid Nilsen Sørreisa BK - Heimdal BK  

62  -70,0  49,2  Georg Sørhøy - Ralph Buchmann     Heimdal BK - Trondhjems BK   

68 -115,3  48,7  J. C. Sandberg - Steinar Nilssen  Blommenholm BK - Heimdal BK   

 

     

I lagturneringene på festivalen er det ikke mulig å finne klubbtilhørighet. Derfor; ingen nevnt – ingen 

glemt. 
 

     

 

Marit Sveaas International Bridge Tournament par 2018 (179 par totalt) 

10 54,23% Terje Aa - Allan Livgård Heimdal BK 
 

     

57 51,11% Jørgen Molberg - Espen Kvam Heimdal BK - BK Grand 
 

     

60 51,02% Kay Strand - Kjell Ove Helmersen Heimdal BK 
 

     

62 50,99% Hans Noreng - Torleif Rolfsen Heimdal BK - TABK 
 

     

132 48,43% Børre Lund - Ole Arild Berset Heimdal BK - Sunndalsøra BK 

157 47,21% Anne Birgitte Fossum - Aksel Hornslien TopBridge BC - Heimdal BK 
 

     

 

 

 
Kretsmesterskap 2017/18 
 

(spillere fra Heimdal BK som spiller på andre lag er i utheva skrift) 

 

KM lag A (6 lag) 
1 128,39  Heimdal BK 1 Lund: B Lund - Molberg - Hornslien - Høyem - Helmersen     

2 127,95  Studentenes BK 1 Kippe: Kippe - Eide - T Aa – LT Langørgen - Græsli                                  

3 117,06  Studentenes BK 2 Lunna: Lunna - Forfot - Skjetne - Johansen - Grude – 

    Tøndel - Grøtheim - Flått 

5   6,06  Heimdal BK 2 Skagestad: Skagestad – A Tilset – OJ Tøsse - Fiplingdal –  

    S Nilssen – M Tilset     

  

Gratulerer til Børre, Jørgen, Kjell,  Olav Arve og Aksel som kretsmestere!  

 

KM lag B (10 lag) 
1 130,53  Studentenes BK 4 Forseth  Grude - Lund - Røberg - Forseth - Stoen - Sæther                            

2 120,38  Heimdal BK 4 Husby        Husby - Aa - Strand - Sørhøy - Aa                                           

5 109,87  Heimdal BK 3 Noreng       Noreng - Vaagland - Kåsbøl - Myklestad               
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KM mix lag (10 lag) 
2 121,18  Harald Riseth Lyse: Forseth - Guttormsen - Røberg - Krogh                                                              

3 116,29  Heimdalsmix       : Hjellemarken – T Aa – G Aa - Husby                                                       

5 106,11  Supermix          : Noreng - Vaagland - Saltvik - Skagestad                                                            

6  98,21  #wetoo            : Gisnås - Strand – A Tilset - Selfors                                                                 

8  65,62  Heimdalsmix 2     : Reinertsen - Nyheim - Bruvik Gravdahl - Fiplingdal –  

    Molberg – H Bjørkan 

9  45,82  Helmers           : Buchmann - Kolvik – KO Helmersen - Patay - Johansen 

 

KM par (24 par) 
 2  132,7 58,7  Hans Arne Forseth - Haldis Guttormsen     Heimdal BK                             

 6   78,7 55,2  Aksel Hornslien - Olav Arve Høyem         Heimdal BK                             

 8   66,8 54,4  Georg Sørhøy - Kay Strand                 Heimdal BK                             

 9   48,7 53,2  Kjell Ove Helmersen - Øystein Olsen       Heimdal BK                             

10   45,3 53,0  Børre Lund - Markus Lund                  Heimdal BK                             

11   42,1 52,8  Ole Jonny Tøsse - Øystein Fiplingdal      Heimdal BK                             

12   38,7 52,6  Svein Skagestad - Asle Tilset             Heimdal BK                             

14   17,3 51,1  Anette Vaagland - Hans Noreng             BK Ruterknekt - Heimdal BK             

16   12,3 50,8  Stefan Kåsbøl - Torbjørn Myklestad        Heimdal BK                             

18  -34,7 47,7  Bjørn Erik Althe - Narve Letnes           BK Munken - Heimdal BK                 

20 -142,7 40,6  Heidi Helle - Kari Lynne                  Heimdal BK                             

21 -161,7 39,3  Guri Gisnås - Trude Selfors               Heimdal BK - BK Ruterknekt             

22 -177,3 38,3  Hanne Sofie Nyheim - Astrid Holst Hauan   Heimdal BK                             

23 -179,3 38,2  Tone Reinertsen - Gøril Bruvik Gravdahl   Heimdal BK                             

24 -191,3 37,4  Anne Britt Aas - Kristin Osen             Heimdal BK     

 

TM mix par (32 par)    

 
 6   44,9  53,1  Sissel Helmersen – KO Helmersen     Mostadmark BK - Heimdal BK        

 7   43,1  53,0  Hans Noreng - Anette Vaagland       Heimdal BK - BK Ruterknekt        

10   32,5  52,3  Kay Strand - Trude Selfors          Heimdal BK - BK Ruterknekt        

14   17,5  51,2  Hanne Nyheim - Torbjørn Myklestad   Heimdal BK                        

16    7,7  50,5  Guri Gisnås - Asle Tilset           Heimdal BK                        

17    6,4  50,4  Eirin T. Aune - Petter Aulid Eide   Heimdal BK - Studentenes BK       

18    5,8  50,4  HA Forseth - Marita H Røberg        Heimdal BK - Studentenes BK       

20   -3,4  49,8  Kristian Kjørstad - Hilde Aas Nøst  Heimdal BK - Studentenes BK       

21  -11,9  49,2  Haldis Guttormsen - A H Gundersen   Heimdal BK - Inderøy BK           

23  -26,7  48,1  Tone Reinertsen - Ø Fiplingdal      Heimdal BK                        

31 -145,0  39,9  Kristin Osen - Ole Jonny Tøsse      Heimdal BK                        

32 -149,9  39,6  Gøril B Gravdahl - Ola E Fjellstad  Heimdal BK  

 
Statistikk  
Pr. 31.12.2018 hadde Heimdal BK 95 medlemmer (84 i 2017) medlemmer. Av disse er 71 (66)  standard, 

14 (2)  junior, 10 (16) I-medlemmer (I=introduksjon), 14 (22) har lisens. Totalt i 2018 deltok 233 par på 

våre klubbkvelder (198 par i 2017).  
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Rekruttering 

Våren 2018 fikk flere tilbudet om å delta på Spill Bridge 2. De som var med på kurset hadde gått Spill 

Bridge 1 i kretsens regi høsten 2017. Kurset bestod av en teoridel, ca 45 min., i forkant av ordinær 

klubbkveld. Etter hver klubbkveld fikk kursdeltakerne tilsendt spillene med mulig løsning på hvordan 

meldingsforløp/spilleføring kunne gjennomføres.  
 

Økonomi  
Årets overskudd ble kr 20 754,56 (- 5 272,16)  (renteinntekter kr 33,69 (50,60) inkludert). Fra og med 

høsten 2018 ble kveldskontingenten økt til kr 70 pr pers. Det, og at deltakelsen pr kveld har økt antar vi er 

hovedårsaken til forbedringen i resultatet.  

 

I 2018 mottok vi kr  10 480,33 (21 067,62) fra Grasrotandelen. Antall som gir sin andel til klubben har 

økt pent og pyntelig. Vi startet med 7 i 2009, 8 i 2010, 2011, 2012 og 2013. 9 i 2014. 13 i 2015, 14 i 

2016, 18 i 2017 og 21 i 2018. Vi takker hjerteligst for støtten! 

MVA-kompensasjon for 2018 var kr kr 6 429,- (7 830,- ). 

Totalt mottar vi kr  16 909,33  (28 897,62) i midler fra eksterne aktører.  

Totalt innestående i bank og kasse pr 31.12.2018 var kr  96 945,91 (56 808,71)  

 

 

 

 

Heimdal, 18. februar 2019 

 

 

____________________ ____________________ ____________________  

Inger Hjellemarken Hans Arne Forseth Tage Husby 

 

 

 

 

 

____________________ ____________________ 

Asle Tilset Kjell Ove Helmersen 


